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働くうえで遭遇する、さまざまなトラブルについての本をご紹介します。 

★労働関係のトラブル全般 （マップ②）                                  

『すぐに役立つ泣き寝入り無用!職場のトラブルをめぐる法律問題と実践解決書式』 森 公任，森元 み

のり監修 三修社 2021.7《366.14/ｽｸ》 

会社と労働者との間でトラブルが起きた時の法的手段やその手続き方法を掲載しています。 

『会社に人生を振り回されない武器としての労働法』 佐々木 亮著 KADOKAWA 2021.3《366.14/ｻｻ》 

会社と労働者との間で起こる、よくあるトラブルとその解決策を紹介しています。 

★職場のいじめ・ハラスメント （マップ②）                               

『職場のいじめ・パワハラと法対策』第 5 版 水谷 英夫著 民事法研究会 2020.10《366.3/ﾐｽ》 

職場のいじめとパワハラについて、実態や対処法などを詳しく解説。裁判例も多数収録しています。 

『ハラスメント対応の法律相談』 中井 智子編著 青林書院  2023.1《366.3/ﾅｶ》 

さまざまなハラスメントについて、それぞれの法制度の概要や裁判例などを解説しています。 

★非正規雇用（有期・パート・派遣労働）など （マップ③）                            

『すぐに役立つ図解と Q&Aでわかる正社員以外〈パート・派遣・副業・高年齢者雇用〉の働き方をめぐる

法律問題』 林 智之監修 三修社 2023.2《366.8/ｽｸ》 

正社員以外のさまざまな働き方とその法律知識を、Q&A方式で解説しています。 

『「非正規」六法 有期雇用やアルバイトで損せず生活するために』 飯野 たから著，横山 裕一監修  

自由国民社 2020.12《366.8/ｲｲ》 

事業主との間でトラブルが起きた場合、非正規雇用の社員はどうすればいいのか。対処法や法的手続

きなどを紹介しています。 

★労災・過労死など（マップ①）                                 

『労災保険と傷病手当金』田中 実著 同文舘出版 2024.5《364.5/ﾀﾅ》 

労災保険や傷病手当金の基本から、どちらを申請すべきかまで、わかりやすく説明しています。 

『過労死・過労自殺の救済 Q&A』第 3版 大阪過労死問題連絡会編 民事法研究会 2022.4《364.5/ｶﾛ》 

過労死・過労自殺の遺族が、労災申請や裁判を考えたときに必要な基礎知識から問題点までを、具体

的な事例をあげて解説しています。 

★労働関係の法律について （マップ②③④）                          

『働く世界のしくみとルール 労働法入門』 小西 康之著 有斐閣 2024.4 《ﾋﾐ/366.14/ｺﾆ》 

（マップ④） 

「働くこと」のまわりにある仕組みやルールを解説した、労働法の入門書です。 

『労働法制度ガイドブック』 岡崎 淳一著 日経 BP 日本経済新聞出版 2025.3 《366.14/ｵｶ》 

（マップ②） 

労働に関する法制度全般をわかりやすく整理しながら、詳しく解説しています。 

『60 分でわかる!フリーランス法超入門』 野田 学, 白石 紘一著 技術評論社 2024.11 《366.8/ﾉﾀ》

（マップ③） 

令和 6（2024）年 11月に施行されたフリーランス法（特定受託事業者に係る取引の適正化等に関する

法律）について、図表を交えながらわかりやすく紹介しています。 

※法令には改正等があり、書籍に掲載された情報が現在の最新情報ではない場合があります。 

労働関係のトラブルとその対応 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★判例を調べる  （マップ⑤）                                    

  ＴＫＣローライブラリー 

判例、法令が検索できるデータベースです。判例情報は毎日、法令は毎週、更新されます。 

当館４階でご覧いただけます。印刷は１枚２０円です。 

 
★相談窓口                                           
◆労働相談コーナー https://ailabor.or.jp/soudan/  
 労働問題全般にわたり、専任の相談員が相談に応じています。相談は無料です。 
名古屋市中村区名駅 4-4-38 愛知県産業労働センター（ウインクあいち）17 階 あいち労働総合支援フロア内 
℡052-589-1405 月～金 9：30～18：00 土 10:00～17：00（日・祝・年末年始は休み） 
このほか、東三河総局や海部、知多、西三河の県民事務所でも相談を行っています。 

◆総合労働相談コーナー（厚生労働省愛知労働局） 

https://jsite.mhlw.go.jp/aichi-roudoukyoku/roudoukyoku/kanren_shisetsu/sougou_roudou_soudan.html 

各都道府県の労働局、労働基準監督署など全国約 300 箇所に設置されている機関です。専門の相談員が面
談あるいは電話で労働問題に関するあらゆる相談に無料で対応。愛知県内は、雇用環境・均等部総合労働
相談コーナー（名古屋市中区）℡052-972-0266 始め 15 か所。9：30～17：00（土・日・祝日・年末年始を
除く） 

◆法テラス（日本司法支援センター）https://www.houterasu.or.jp/ 
法的トラブル解決のための総合案内所。法制度や相談機関・団体等に関する情報を無料で提供しています。 

[法テラス愛知] 名古屋市中区栄 4-1-8 栄サンシティービル 15Ｆ ℡0570-078341 平日 9:00～17:00 

[法テラス三河] 岡崎市十王町 2-9 岡崎市役所西庁舎（南棟）1Ｆ ℡0570-078342 平日 9:00～17:00 

（いずれも土日・祝日・年末年始を除く） 

◆労働基準監督署 https://jsite.mhlw.go.jp/aichi-roudoukyoku/kantoku.html 

解雇や賃金の不払いなどの労働条件に関する相談、職場の安全衛生・健康管理に関する相談、労災保険に

関する相談に応じています。利用時間は 8:30～17:15（土・日・祝祭日を除く）愛知県内に 14箇所。 

◆全国コミュニティ・ユニオン連合会 https://www.zenkoku-u.jp/  ℡03-6273-0422 

正社員や非正規雇用労働者など、働き方を問わず誰でも一人で入れる地域のコミュニティ・ユニオンの

連合体。労働相談に応じるほか、最寄のユニオンを紹介してくれます。 

 

問合せ先：愛知県図書館 

〒460-0001名古屋市中区三の丸 1-9-3  https://www.aichi-pref-library.jp/ 

TEL:052-212-2323（代表） 052-212-3200（調査相談専用）  FAX:052-212-3674 

図書館では資料や情報の提供は行いますが、法律相談には応じておりません。 
法律相談は、上記の相談窓口におたずねいただくようお願いします。 

①書架 44 番 364.5 労災・ 

過労死 

 

⑤データベースＴＫＣローライブラリー 

コピー機隣の端末でご覧いただけます。 
カウンターでお申込みください 

③書架 46 番 366.8 非正規雇用・フリーランス ４階マップ 

 ②書架 45 番 366 労働問題・ 366.14 労働法 

366.3 労働条件・ハラスメント 

④書架 70 番  
ビジネス情報 
コーナー 


